Kursbeskrivning

Instruera andra sa dom verkligen lar sig
En kurs om att instruera praktiskt och malinriktat

Tre dagars trining i instruktionsteknik for handledare av nyanstdillda, for arbets-
ledare och andra, som instruerar inom sina arbetsomraden.

Forkunskaper

Utbildningsresultat

Utbildningsmaterial

Utbildningsmetoder

Genomforande

Antal deltagare

Pris och bokning

Deltagarna bor tidigare ha provat pa i praktiken att instruera och
handleda.

Kursen ldr ut en mall for systematiskt instruktorsarbete. Den be-
tonar vikten av att planera och genomfora instruktioner malinrik-
tat och effektivt. Deltagarna far kunskap om den 3-dimensionella
synen pa ménniskors personlighet och pa hur inldrning sker. Vik-
tigast dr vad eleven ldr sig under instruktionen, inte instruktorens
personliga framtridande.

Efter kursen kan deltagaren:

e pa ett enkelt men systematiskt sitt forbereda sig for att in-
struera inom sitt eget arbetsomrade.

e genomfora effektiva instruktioner med en eller ett par elever.

e virdera egna och andras instruktioner och foresla forbatt-
ringar.

e tillampa grundliggande pedagogiska principer for att stodja
eleverna och deras lidrande.

Kursens innehdll sammanfattas i en kursdokumentation med
bland annat mallar for uppldggning och planering, checklistor,
minneslistor etc, som deltagarna far anvindning for i sitt instruk-
tionsarbete efter kursen.

Utgangspunkt for kursen dr deltagarnas egna, tidigare erfaren-
heter. Diskussioner och genomgangar varvas med grupparbeten
och Ovningar. Vi tridnar in praktiska arbetsmallar for de olika
stegen i forberedelserna och genomforandet av en instruktion.

Som tilldmpningsdvning planerar och genomfor deltagarna en
fullstdndig instruktion inom sina egna arbetsomraden for en eller
tva elever.

Vi genomfor allra helst kursen nédra verkligheten, hos kundfore-
taget. Da kan Ovningsuppgifter och exempel hdamtas direkt fran
deltagarnas egen verksamhet, och de kan genomféra tridnings-
instruktionerna i sin egen miljo. Det gor utbildningen mer till-
lampbar. Om kursen genomfors pa en konferensanldggning, bor
deltagarna medftra material for sina tillimpningsdvningar (inklu-
sive material for eleven att trdna pa).

For att alla skall hinna genomf6ra sina instruktionsdvningar, bor
deltagargruppen inte overstiga 10 personer, helst himtade fran
olika avdelningar eller med skiftande arbetsuppgifter.

En tredagarskurs for en deltagargrupp pa hogst 10 personer kostar
38 400:- inklusive utbildningsmaterial till deltagarna. Priset for
enstaka kursdeltagare i 0ppna” kurser dr 4 100:-. Kostnader for
konferensutrymme och resor kan tillkomma. Du bokar kurser via
Hans-Ake J ansson, tel. 08-544 619 55, haj@ubab.se

Las mera om systematiskt utbildningsarbete pa www.ubab.se
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